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1.  Пояснительная записка
1.1   Направленность дополнительной образовательной программы:
Программа учебного предмета «Эстрадный хор «НЕОН» разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 № 191-01-39/06-ГИ и имеет художественную направленность.
В системе музыкально-эстетического развития одно из ведущих мест занимает музыкально-инструментальное исполнительство.
Хоровое пение, благодаря доступности репертуара и песенной основе, содержательности, простоте восприятия, помогает развивать музыкальность, пробуждает интерес к занятиям. Это обуславливает актуальность программы по предмету «Эстрадный хор «НЕОН». 
Настоящая программа способствует эстетическому воспитанию, привлечению  к художественному образованию; её реализация обеспечивает развитие творческих способностей, формирование устойчивого интереса к творческой деятельности. Целесообразность и новизна программы в основе своей заключается в том, что она разработана для взрослых. 

1.2. Цель и задачи учебного предмета. 
Цель программы:
Предлагаемая программа - разработана с целью повышения эффективности решения проблем обще-эстетического воспитания и музыкального обучения. 
Задачи:
- создать необходимый комплекс знаний, умений и навыков в области хорового группового исполнительства;
- развитие навыков музицирования;
- развитие навыков интонирования; 
- выявить и развивать музыкальные способности и возможности участника учебного процесса;
- обогащение духовного мира;
- расширение кругозора в области музыкального искусства (знакомство            с музыкальными жанрами, основными формами, изучение лучших произведений композиторов-классиков и современных авторов) в том числе и за счет развития навыков ансамблевого музицирования; 
- воспитание культуры исполнения и культуры сценического поведения;
- формирование устойчивого интереса и любви к музыке, потребности в активном общении с музыкальным искусством;
- воспитание эмоциональности и музыкально-эстетического вкуса, эмоциональной культуры учащихся;
- воспитание активного слушателя.
- воспитание мировоззрения и моральных качеств;
Предмет «Эстрадный хор «НЕОН» включает следующие направления обучения:
- музыкальная грамота;
- интонационное развитие;
- ритмическое развитие;
- развитие музыкального слуха;
- развитие голоса;
- развитие музыкальной памяти;
- творческие задания.
1.3 Возраст участвующих в реализации программы.
Срок реализации учебного предмета. 
Форма и режим занятий.
Возраст мам, участвующих в реализации программы – от 18 до 60 лет. 
Срок освоения программы по предмету «Эстрадный хор «НЕОН»  1 год. Занятия проходят в групповой форме. Численный состав группы - от 6 до 12 человек.
Данная программа предусматривает проведение итоговой аттестации в форме концертов. 
Режим занятий – согласно расписанию: два раза в неделю по два урока. Протяженность урока – 40 минут.

1.4  Описание материально-технических условий реализации учебного предмета
Класс для занятий площадью 30 кв. м. оборудован музыкальными инструментами (фортепиано, рояль), стульями, письменным столом.

1.5  Требования к уровню подготовки учащихся (ожидаемые результаты)
Учащиеся демонстрирует следующий уровень подготовки:
- умеют исполнять произведение в характере, соответствующем данному стилю      и эпохе, анализируя свое исполнение;
- умеют самостоятельно разбирать музыкальные произведения;
- владеют навыками публичных выступлений;
- могут легко повторять сложные ритмические рисунки;
- могут чисто интонировать непростые мелодические темы;
- получают ознакомительные навыки написания нот на нотном стане;
- развивают мелодический слух и гармонический;
- овладевают навыками коллективного музицирования.

1.6  Формы и методы контроля. Критерии оценки. Критерии оценки 
Форма и содержание итоговой аттестации.
Итоговая аттестация обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 
Аттестация проводится в форме открытого урока или концерта. В концерте предусматривается как индивидуальные сольные выступления каждого из взрослых, так и групповые. 






2. Учебно-тематический план
Количество часов может изменяться в зависимости от степени освоения учащимся программы.
	№
	Тема

	1
	Начальные  вокально-хоровые  навыки.  Осанка  певца  в  хоре, 
свободное  положение  корпуса,  мышц  шеи,  головы  и  спины.  Навыки  пения сидя  и  стоя.  Упражнения  на  развитие  вокально-хоровых  навыков, 
«распевание» хора.

	2
	Певческое  дыхание:  приём  костно-абдоминального  дыхания. 
Одновременный вдох и начало пения. Смена дыхания в процессе пения.

	3
	Интонационные  навыки:  работа  над  унисоном  в  хоре  в произведениях с сопровождением. Вокально-интонационные упражнения на развитие качественного унисона.  Работа над унисоном в хоре при развитом фортепианном  аккомпанементе.  Точное  интонирование  диатонических ступеней лада

	4
	Развитие диапазона, в том числе головное, грудное резонирование.

	5
	Развитие дикции: активизация речевого аппарата. Укрепление лицевых мышц, участвующих в образовании звука. Русские народные скороговорки, считалки - для достижения четкости дикции при исполнении песен.

	6
	Ансамбль:  воспитание  навыков  понимания  дирижёрского  жеста, 
навыков слушания других певцов в хоре в процессе исполнения.  

	7
	Творческие задания: двигательная импровизация, соответствующая характеру и образу музыкальных произведений.

	8
	Работа над ровным звукоизвлечением при исполнении кантиленной музыки (колыбельные).

	9
	 Метроритм: выработка ритмической устойчивости при исполнении 
произведений  с  простым  ритмом,  ощущение  ритмической  пульсации  в 
произведениях.  Возможно  использование  при работе с хором особых ритмических фигур (пунктирный ритм, синкопы, свинг).

	10
	Исполнительские  задачи:  развитие  выразительности  исполнения, 
анализ  текста  произведений.  Работа  над  нюансами  в  произведениях. 
Осмысленное  артистическое  исполнение  программы.  Использование 
различных шумовых и музыкальных инструментов помимо фортепиано.

	11
	Работа над выразительностью исполнения.

	12
	Работа над штрихами легато, стаккато, маркато, свинг.

	13
	В конце года постановка музыкального спектакля с использованием всех полученных навыков.

	
	



	3. Содержание учебного предмета. Требования по освоению программы.
- наличие у обучающегося интереса к музыкальному искусству, совместному сотворчеству в группе;
- освоение основ певческой установки при пении стоя и сидя;
- умение пения без напряжения, «мягким» звуком;
- умение распознавать основные дирижерские жесты;
- умение слушать себя и поющих;
- умение вместе начинать и заканчивать пение;
- овладение навыками певческого дыхания;

Примерный репертуар.
Народные песни:
1.	Samebody's knocking at your door : спиричуэлс
2.	Русская народная песня «Ой, то не вечер»
3.	Русская народная песня «Цветики»
4.       Рувинская, И. обработка еврейской (хасидской) народной песни 
"РАД ХАЛАЙЛА"
5.      русская народная песня "Ах ты, степь широкая" в обработке для женского (детского) хора а-капелла В. Лукашевичуса.
Произведения композиторов-классиков:
1.	Слёзы людские  Ц. Кюи.
2.	Гайдн Й., «Мы дружим с музыкой» 
3.	Ай, да Кнут! Э. Григ
4.	 «Вечер» муз. Глиера
5.    "Любопытство" из цикла "Прекрасная Мельничиха" Шуберт, Ф.

Произведения современных композиторов:
1. Вечерний лес ещё не спит А. Флярковский.
2. Зима Т. Сидоренко-Малюкова.
3. Заря купается в снегу Е. Гудков.
4. Ковбойская Д. Гершвин.
5. Твоей улыбки свет Дж. Мендель.
6. Весёлая прогулка Я. Дубравин.
7. Лунная река Г. Мансини.
8. Песенка о хорошем настроении А. Лепин
Примерная концертная программа
1.	Дубравин, Я. обработка русской народной песни "В сыром бору тропина"
2.	«Годы счастья и весны». (Марш студентов). Песня для хора муз. А. Пахмутовой 
3.	 Лунная река Г. Мансини.



4. Методическое обеспечение программы 
Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы          в ГБУДО г. Москвы «ДМШ им. Р.М.Глиэра» включает в себя обеспечение участия учащихся в практических работах (концертах), конкурсах.
С целью обеспечения возможности участия учащихся в концертной практике разработан план творческих мероприятий школы. Организованы концерты школы. Учащиеся принимают участие в концертах.
Неотъемлемой частью методического обеспечения является индивидуальное планирование учебного процесса.
Реализация программы учебного предмета позволяет: продолжить обучение под руководством преподавателя, продолжить самостоятельные занятия, музицировать для себя и друзей. Каждая из этих целей требует особого отношения  к занятиям и индивидуального подхода к ученикам.
Для развития навыков творческой, грамотной работы программой предусмотрены методы индивидуального подхода при определении учебной задачи, что позволяет педагогу полнее учитывать возможности и личностные особенности ребенка, достигать более высоких результатов в обучении и развитии его творческих способностей.
Занятия в школе могут сопровождаться внеклассной работой - посещением концертов, прослушиванием музыкальных записей, просмотром музыкальных фильмов. 
Большое значение имеет репертуар. Необходимо выбирать произведения, разнообразные по форме и содержанию, при этом учитывать особенности характера и способности учеников. Весь репертуар должен подбираться так, чтобы его было интересно исполнять, а главное, чтобы он нравился участникам хора.
Во время подбора программы необходимо учитывать данные учеников,          их возрастные особенности и темперамент.
В работе необходимо ориентироваться на возраст и возможности восприятия музыкального материала. Урок ведется в спокойном темпе, в располагающей обстановке.
В работе над произведениями рекомендуется добиваться различной степени завершенности исполнения: некоторые произведения могут быть подготовлены для публичного выступления, другие – для показа в условиях класса, третьи – с целью ознакомления. Требования могут быть сокращены или упрощены соответственно уровню музыкального и технического развития ученика. 

Методы обучения
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
- словесный (объяснение, беседа, рассказ);
- наглядный (показ, просмотр видеоматериалов концертов, прослушивание аудио записей). 
- практический (умение исполнять различную по характеру, стилю музыку);
- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).

5. Список учебной и методической литературы 
1. Дирижёрско-хоровое образование. Традиции и современность // Материалы международной научно-практической конференции / Сост. А. Антипин. — М.: НИЦ «Московская консерватория», 2014.
2. Боромыкова О.О. «Коррекция речи и движения с музыкальным сопровождением». – С-пб., 1999.
3. Дмитриев Л. Основы вокальной методики. — М.: Музыка, 2000.
4. Соколов В. Работа с хором. — 2-е изд. — М.,1983.
5. Струве Г. Школьный хор. — М.,1981.
6. Струве Г. Хоровое сольфеджио. — М.,1988.
7. Стулова Г. Теория и практика работы с хором. — М., 2002.
8. Стулова Г. Хоровой класс: Теория и практика работы в детском хоре. — М., 1988.
9.  Птица К. О музыке и музыкантах. — М.: Мистикос логинов, 1995.
10.  Птица К. Очерки по технике дирижирования хором. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: НИЦ «Московская консерватория», 2010.
11.  Пиксарская Е. Вокальный букварь. Москва, 1996.
12. Теория и методика музыкального образования детей: Научно-методическое пособие // Л. Школяр, М. Красильникова, Е. Критская и др. — М., 1998.
13.  Халабузарь П., Попов В. Теория и методика музыкального воспитания. — СПб., 2000.
10

